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Abstrakt: Predkladana prace se zamé&fuje na projektovani a praktickou aplikaci celoro¢ni integrované tematické
vyuky ve venkovnim prostiedi. Cilem bylo vytvofit univerzalné pouzitelny namét terénni vyuky pro zaky mlad-
Siho Skolniho véku na téma vybranych ekosystémi v riznych ro¢nich obdobich v CHKO Broumovsko. Teore-
ticka ¢ast prace shrnuje poznatky z oblasti ekologie, vyvojové psychologie, méniciho se kurikula a specifik uc¢eni
venku. Navazujici prakticka ¢ast pfedstavuje uceleny inovativni edukaéni program s ndzvem ,, At je jaro, léto,
podzim nebo zima, v prirodé jsem jako doma*. Ten obsahuje soubor metodickych listi, podrobnych pfiprav
a bohatych prilohovych materialii pro pfimé vyuZiti ve vyuce, v¢etné reflexi a sebereflexi z realné praxe. Navr-
7ené didaktické postupy vykazuji vysokou miru univerzalnosti pro celou CR a prace slouzi jako inspirativni
manual pro ucitele primarniho vzdélavani usilujici o implementaci modernich trendd terénni pedagogiky.
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UvoD

Ptiroda provazi lidstvo od nepaméti. Postupem casu se vSak clovek zacal technologicky vyvi-
jet a ptiroda byla odsouvéna do tstrani. V soucasnosti je lidstvo €asto uzavieno ve svych pfti-
bytcich, oslnéno nejmodernéjsi technikou, pfi¢emz na krasy rodné krajiny byva zapominano.
Déti travi venku méné Casu a své volné chvile vénuji digitdlnimu svétu. Pfitom je pfirodni
prostiedi skute¢né inspirativnim mistem; nejpozoruhodnéjsi je jeho dynamika a fakt, ze se
meéni doslova kazdy den ptimo pred ofima.

Této skutecnosti je v pedagogické praxi Skoda nevyuzit. Ackoliv se soucasné skolstvi
snazi o inovace, stale velkd ¢ast vyuky probiha frontdlnim pfeddvanim fakti z ucebnic.
V piipadé ptirodovédnych pfedméti je to zbytecné, nebot’ i nejblizsi okoli Skoly mlize byt pro
zéky tou nejlepsi ucebnici. Vyuka v terénu ma podle Danise (2018) vyznamny vliv na uc¢ebni
procesy 1 vnitini motivaci ditéte. U tématu ekosystémi, se forma terénni vyuky jevi jako
mnohem efektivnéj$i nez strohy vyklad ve tfid€. Na rozdil od statickych obrazkd umozituje
exkurze zaklim pozorovat skute¢nou druhovou skladbu a sledovat, jak se jednotlivé organis-
my v ¢ase vyvijeji.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo navrhnout koncept celoro¢ni terénni vyuky pro
zéky mladSiho Skolniho véku se zaméfenim na Ctyfi nejbéznéjsi ekosystémy v proménach
roku, jehoZ vystupem je sada didaktickych materidll a inspirativni manual pro ucitele primar-
niho vzdé€lavani. Sekundarnim zamérem bylo posileni afektivni slozky zakovy osobnosti, roz-
voj vztahu k pfirod¢ a podniceni badatelské zvidavosti.

Préce je strukturovana do teoretické ¢asti, kterd vymezuje terminologicky aparat, spe-
cifika u€eni venku a charakteristiku oblasti CHKO Broumovsko, a navazujici praktické ¢asti.
Ta obsahuje ucelenou metodickou ptirucku s podrobnymi pfipravami a materialy s nazvem
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At je jaro, léto, podzim nebo zima, v prirodé jsem jako doma*, jez byla pilotné realizovana
ve dvou po sobé jdoucich skolnich letech a nasledné evaluovéana vyhradné formou pedagogic-
kého pozorovani, zakovskych reflexi a zpétné vazby od provazejicich uciteli.

1 Teoretické vymezeni

1.1 Clovék a jeho svét
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét zaujima v kurikularnim ramei prvniho stupné zakladni-
ho vzdélani specifické postaveni, a to z divodu, Ze se jedna o jedinou oblast, ktera integruje
poznatky z obort pfirodovédnych i spoleCenskovédnich. Obsah této oblasti nabizi prostor pro
propojeni kli¢ovych kompetenci, zakladnich gramotnosti, prafezovych témat a vlastnich vzdé-
lavacich obsahil. Znalosti a dovednosti z této oblasti vedou k uplatnitelnosti v bézném zivoté
zaka a zéaroven prispivaji k utvareni navyka a postoji, které jsou vyuzitelné pro celozivotni
uceni.

Vlastni zkuSenosti jsou zde nosnou slozkou. Na zaklad¢ nich si zdk osvojuje znalosti
z oblasti lidského téla, rodiny, spolecnosti ¢i na$i vlasti. Déale v rdmci této oblasti poznava
sam sebe a své nejblizsi, kde by si mél zak utvaret hodnoty a postoje. Dlraz je porozuméni
okolnimu svétu. Oblast nabizi 1 pohled do historie, a to zejména v regionalnim kontextu. Po-
zorovani je zde téz velmi podstatnou slozkou, diky némuz zak zvladne pojmenovat okolni
véci, jevy a déje a chdpe jednotlivé souvislosti mezi nimi (NPI 2025).

1.2 Integrovana tematicka vyuka

Integrovana tematickd vyuka (dale jen ITV) byva spojovana se Susan Kovalikovou. ITV je
vystavéna na jednom sjednocujicim tématu (téma byva casto celoro¢ni), jez se dale rozpraco-
vava do navazujicich dil¢ich témat, ¢innosti a dovednosti napti¢ vzdélavacimi oblastmi. Spo-
lecnym jmenovatelem ma byt smysluplnd ndvaznost a prace s obsahem v Sir§ich souvislos-
tech, nikoli izolované predmétové probirani latky (Hesova 2011). V pojeti Kovalikové (1995)
se ITV opira o propojeni tii rovin. Prvni je rovina poznatkli o fungovani mozku, druhd spoci-
va v promysleni vyukovych postupti a tieti je ptiprava kurikula. Vysledkem priniku téchto tii
slozek ma byt takové ucebni prostredi, které je pro zaky srozumitelné, podnétné a podporuje
jejich aktivni zapojeni, a zaroven by cely model mél byt uspotfadan tak, aby odpovidal uc¢icim
se procesim mozku (Kovalikova 1995). Zéasadni roli zde hraje samotné téma, které by mélo
vychézet z redlného zivota a byt pro zaky zajimavé.

1.3 Vzdélavani v prirodé
Vzdélavani v ptirode, v odborné literatufe casto oznacované také jako uceni venku ¢i vyuka
v terénu, predstavuje komplexni pedagogickou strategii, kterd vyuziva potencial venkovniho
prostfedi k dosazeni vzdélavacich i vychovnych cila (Danis 2016). Tento koncept neni ome-
zen pouze na navstévu ,,divoké ptirody,” ale zahrnuje jakékoliv prostiedi s ptfevahou zivych
organismil, tj. vyuka probiha mimo $kolni tfidu a zaci nejsou pouze aktivnimi posluchaci.
Prosttedi mohou byt Skolni zahrada, park ¢i libovolné blizké okoli Skoly (Danis§ 2018).

Podstatou tohoto pfistupu je fakt, Ze pfiroda neslouzi pouze jako kulisa pro béznou
frontalni vyuku (napt. vyuka ve venkovni ucebn¢), ale stdva se interaktivni laboratofi, ktera
umoziiuje nazornost a aplikaci aktiviza¢nich metod. Jak uvadi Dani§ (2018), edukace v tomto
pojeti zahrnuje nejen poznavani piirodnich systému, ale 1 studium socialnich interakci a roz-
voj sebereflexe zéka.

Systematické vzd€lavani v ptirodé pfindsi zaktim 1 pedagoglim Siroké spektrum bene-
fitd, které se neomezuji pouze na oblast pfirodovédné gramotnosti, ale zasahuji do celého
spektra rozvoje osobnosti. Podle Danise (2018) Ize rozdélit tyto pfinosy do nékolika oblasti,
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které se vzdjemné dopliuji a vytvareji synergicky efekt. Primarnim faktorem je skute¢nost,
ze venkovni prostiedi funguje jako autenticky kontext pro uceni, kde zaci nepracuji pouze
s abstraktnimi modely. Kli¢ové jsou i zplisoby prace, kterymi se méni dynamika celého pro-
cesu uceni. Pracujeme odlisn€ s pozornosti nebo motivaci. U¢eni mimo $kolni tfidu ovliviiuje
1 chovani zakt. Prave z téchto diivodii se uceni venku ptresouva z doplitkové aktivity do rovi-
ny systémového opatieni podporovaného vzdélavaci politikou (Danis 2018).

1.3.1 Terénni vyuka

Terénni vyuka je chapana jako integrovany edukacni proces, ktery prekracuje hranice jednot-
livych predmétii a stavi na pfimém prozitku a badani v krajin€. Ddle tento zplisob vyuky za-
sahuje zaky nejen na kognitivni urovni, ale i na emociondlni urovni. Jeji pfinos spociva
v syntéze znalosti, dovednosti a postoju, které v uzavieném prostoru tfidy nelze v takové mire
rozvijet (Hofmann et al. 2021).

1.3.2 Badatelsky orientovana vyuka

V soucasné pedagogice dochazi k postupnému odklonu od transmisivniho modelu vyucovani,
kde je zak pouze pasivnim pfijemcem hotovych faktl, smérem ke konstruktivistickému pojeti.
To naplituje badatelsky orientovana vyuka (dale jen BOV), v zahrani¢ni literatufe oznaCovana
jako Inquiry-Based Science Education. Tento koncept je pomérné komplexni strategii, ktera
simuluje proces védeckého poznavani, které je transformovano do podoby pfistupné zakim
(Svobodova et al. 2019).

1.3.3 Mistné zakotvené uceni

Mistn¢ zakotvené uceni muzeme definovat nasledovné (Sobel 2004, cit. in Stiedisko ekolo-
gické vychovy SEVER 2020, s. 1): ,, Mistné zakotvené uceni vyriista z pospolitosti lidi a mis-
ta, kde Ziji, a vyuzi-va je k vyuce ve Skolach, k posilovani sounaleZitosti mezi lidmi, k porozu-
meéni svétu prirody a k podpore aktivniho, zodpovédného obcanstvi.* Pojem misto lze tedy
chapat jako ,,spojité nadoby,* kde ptirodni prvky a lidska dila koexistuji v komplexnich vza-
jemnych zavislostech. Podle publikace U¢ime (se) mistem (2022) vnima kazdy jedinec misto
mirné odli$né, najde jej v riznych prostredich a klidné¢ miize mit vice riiznych mist, ke kterym
ma urcity osobni vztah. Vztah k mistu je proto definovan jako aktivni propojeni jedince s pro-
storem, pficemZ toto spojeni dava anonymni krajin€ vyznam a dokaZe jej proménit napf.
v domov. Pravé citovy naboj odliSuje misto od abstraktniho pojmu lokalita.

1.3.4 Dopad na vyvoj zika mladsiho $kolniho véku

Obdobi mladsiho Skolniho véku, v literatufe oznacované také jako stfedni Skolni veék (Vagne-
rova 2000) ¢i faze stiizlivého realismu, zahrnuje vék od 6 do 12 let a predstavuje klicovou
etapu, kdy se pozornost ditéte pfesouva z fantazijniho svéta k objektivnimu poznavani okoli
(Thorova 2015). Z hlediska kognitivniho vyvoje se Zak nachézi ve stadiu konkrétnich operaci,
kde je jeho mysleni logické, avSak siln€¢ vazané na ndzornost a pfimou manipulaci s objekty,
pfi¢emz abstraktni pojmy bez readlné zkuSenosti jsou pro n¢j obtizné uchopitelné (Thorova
2015). Terénni vyuka tento limit efektivné prekonava autentickymi senzorickymi vjemy, coz
zakovi umoziuje vytvafet si pifesné mentdlni reprezentace pro pozdéjsi rozvoj formalné-
logického uvazovani (Thorova 2015). Badatelsky pfistup navic stimuluje pfirozenou zvida-
vost a vede k aktivnimu kladeni otazek, coz je povazovano za klicovy projev rozvijejiciho se
intelektu (Vagnerova 2000). V tomto tzv. zlatém véku motoriky je zasadni také vysoka potie-
ba pohybu, jejiz potlatovani v tradi¢ni vyuce vede k unavé a poklesu koncentrace, zatimco
terénni vyucovani integruje pohyb piimo do procesu poznavani a poznatky spojené s vlastnim
pohybem jsou v dlouhodobé paméti ulozeny s vyssi mirou trvalosti (Thorova 2015).
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Tyto pfistupy vyznamné prostupuji také do socialni roviny a napomahaji harmonické-
mu psychickému rozvoji jedince. Zak formuje svou autonomii a sebedtivéru skrze problémo-
vé ukoly badatelsky orientované vyuky, kde je pro n¢j klicovy prozitek vlastniho procesu
a uspeéchu (Vagnerova 2000). V badatelskych skupinach jsou stézejni kooperace, komunikace
a spolecnéa odpovédnost za vysledek, coz zaky uc¢i formulovat a obhajovat své nazory na za-
klad¢ dikazi a pomaha kazdému najit jedine¢né misto v kolektivu vrstevnikii (Thorova
2015). Aby se piedeslo negativnimu vztahu ke Skole z vykonového hodnoceni, vyuziva se v
terénni a badatelské vyuce pozitivni a formativni hodnoceni (Thorové 2015). Nezastupitelnou
roli v celém procesu hraje koncept mistn¢ zakotveného uceni; situovanim vyuky do regionu,
ve kterém zak Zije, dochazi k posilovani lokalni identity, jez je v mlad$im Skolnim véku za-
sadni pro formovani osobni integrity (Vagnerova 2000). Uceni o konkrétnich mistech blizké
krajiny tak buduje v Zacich citovou vazbu, ktera v nich pretrvava az do dospélosti (Hajkova et
al. 2015).

1.4 Ekosystém

Pojem ekosystém je jednim ze zakladnich a klicovych pojmt ekologie. Pojem se obc¢as uziva
s malou odbornosti a nepochopenim. Michal (1994) jej etymologicky definuje jako ekologic-
ky systém tvofeny biologickym (sub)systémem s (sub)systémem jeho fyzikalniho prostiedi,
kde pro vymezeni neni rozhodujici izemni rozsah, nybrz vnitini integrita vazeb mezi centralni
zivou slozkou a jejim okolim. Tento pohled dopliiuje Andéra (2017), ktery ekosystém bere
jako zakladni funkéni jednotku piirody zalozenou na neustdlé interakci mezi nezivym bioto-
pem a zivymi slozkami, jimiz jsou producenti vytvaiejici organické latky, konzumenti zavisli
na organické hmot¢ a rozkladaci tvotici z odumielé hmoty latky jednodussi. V Ceské legislati-
v¢ je pak tento pojem ukotven jako ,, funkcni soustava zZivych a nezivych slozek Zivotniho pro-
stredi, jez jsou navzdjem spojeny vyménou latek, tokem energie a predavanim informaci a
které se vzajemné ovliviiuji a vyvijeji v urcitém prostoru a case* (Cesko 1992, §3 pism. 1).

1.5 CHKO Broumovsko

Chrénéna krajinnad oblast Broumovsko byla vyhldSena vroce 1991 na rozloze pfiiblizné
410 km?. Nalezneme ji na severovychodé Ceské republiky v Kralovéhradeckém kraji
a zaujima cely Broumovsky vybézek. Uzemi se vyznaéuje mimoiadné ¢lenitym reliéfem, kte-
ry je vysledkem dlouhodobého geologického vyvoje. Toto sudetské uzemi je velice kontrast-
ni, od trodnych ptd az po ¢lovékem netknutou divokou ptirodu. Zajimavosti jsou piskovcové
skalni komplexy, které jsou vymodelovany ze sedimenti druhohorniho mote. Nejvys§im bo-
dem oblasti je Ruprechticky Spi¢ak (880 m n. m.), ¢imz je zaroved nejvyssim bodem okresu
Nachod. Krajina byla formovana vodnimi toky a historicky ji osidlily lanové obce, doplnéné
sakralnimi i lidovymi stavbami, které odrazeji bohatou kulturni historii regionu. (AOPK CR)'.

2 Prakticka Cast

2.1 Predstaveni celoroc¢ni integrované tematické vyuky

Realizovand integrovana tematicka vyuka s nazvem ,,Af je jaro, léto, podzim nebo zima,
v prirodé jsem jako doma!‘ predstavuje didakticky rdmec uréeny pro zaky ¢tvrtého ro¢niku
zakladni Skoly. Navrh se vénuje dvéma stéZejnim tématlim uciva pifirodovédy: ro¢nim obdo-
bim a ekosystémtim, a to v plném souladu s pozadavky revidovaného RVP ZV. Hlavni meto-
dologicky diraz je kladen na dva zakladni pilife. Prvnim je badatelska vyuka ve formé fize-
ného objevovani, kdy zaci na zéklad¢ pfimé zkuSenosti v terénu planuji jednoduché experi-

! Dostupné z: https://broumovsko.aopk.gov.cz/charakteristika-oblasti
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menty, pracuji s odhadem, sbiraji data a aktivné vyvozuji zavéry, coz rozviji jejich kritické
mysleni. Druhym pilifem je mistné zakotvené uceni, které vyuziva bezprostiedni okoli Skoly
k propojeni teoretickych poznatkii s redlnym prostiedim, coz posiluje pozitivni vztah zakt
k jejich domovskému regionu.

Tato celoro¢ni aktivita byla realizovana v cyklu ¢tyt celodopolednich blokt, z nichz
kazdy trval pfiblizn¢ 5 vyucovacich hodin a byl zasvécen jednomu typickému ekosystému
v odpovidajicim rocnim obdobi: poli, lesu, louce (k niz byl zatazen i ekosystém lomu) a ryb-
niku. Cely program probihal v regionu Broumovska. Vybrana prosttedi vzdy byla v dochozi
¢i dojezdové vzdalenosti linkovym autobusem.

Vyuka byla strukturovana do tii fazi: ivodni motivaéni hodiny ve t¥idé¢ (teoreticka pti-
prava a formulace predpokladl), samotné terénni vyuky (samostatna prace v malych skupi-
nach s badatelskym vybavenim a zapisem do standardizovanych pracovnich listi) a shrnujici
upevnovaci hodiny po néavratu do skoly (skupinova diskuse a fixace poznatkil). Jako jednotici
a motivacni prvek prostupujici vSemi ekosystémy slouzila postava kanéte lesniho jménem
»Karel,* kterd zakiim pomdhala vizualizovat a propojovat environmentalni vztahy v krajing.

Vzhledem k charakteru vyuky, zejména ze probiha mimo budovu skoly, byl kladen
diiraz na bezpecnost prace a ochranu ptirody. Pfed kazdou vyukou probé&hlo pouceni o bez-
pecném chovani v daném prostiedi a pouceni o tom, jak pracovat s riznymi pomuckami. Lé-
karnicka byla samoziejmou a nutnou vybavou. Zaroven dbame na pravidla ochrany pfirody,
napf. ze sbirame material pouze v mife nezbytného mnozstvi, nic neni¢ime a nezabijime.

Z hlediska inkluze nebyly aktivity pro zdky s vys§i mirou podpory specificky modifi-
kovany. Prioritou zustala jejich plnd integrace do heterogennich skupin, kde jim spoluzéci,
pfipadné pedagog ¢i asistent, poskytovali pfirozenou oporu, zatimco nadanéjSim Zakim byl
ponechan prostor pro hlubsi zkoumani souvislosti.

Program byl pilotovan ve dvou po sob€ jdoucich Skolnich letech (2024/2025
a2025/2026), pticemz reflexe nedostatkli z prvniho testovani umoznila pro druhy cyklus op-
timalné upravit ¢asové dotace aktivit, miru podpory zakl a celkovou organizaci jednotlivych
ukolt.

2.2 Realizace vyuky

Pilotni terénni vyuka byla prakticky realizovana a ov€fovana v redlné vyuce na Zakladni skole
Hradebni v Broumové, pfi¢emz cela vyuka probihala systematicky ve dvou po sob¢ jdoucich
ro¢nich cyklech se dvéma tfidami ¢tvrtych ro¢niku.

Prvni realiza¢ni faze odstartovala v fijnu roku 2024 a slouzila jako poznavaci a zku-
Sebni krok. Na zéklad€ konzultaci s provazejici pani ucitelkou dochazelo k pribézné didaktic-
ké transformaci a optimalizaci obsahu tak, aby byl pro zéky zajiStén maximalni vzdélavaci
pfinos. Zjisténé nedostatky z prvni praxe byly nasledné korigovany pfti druhé realizaci (Skolni
rok 2025/2026), ktera jiZ byla vérnéjS$im odrazem stanovenych metodickych zdméri.

Cely edukacni program s ndzvem ,, At je jaro, léto, podzim nebo zima, v prirodé jsem
jako doma“ je koncipovan jako celoro¢ni integrovana tematicka vyuka rozdélena do Ctyt
hlavnich blokti podle rocnich obdobi. Kazdy z téchto blokt tvofi ucelenou koncepci porovna-
vani riznych ekosystému a vlivu sezonnich zmén na reélny stav krajiny. Vyuka byla realizo-
véana formou tfifdzového cyklu, ktery zacinal motivacni a ptipravnou hodinou ve tfidé, pokra-
coval celodopolednim samostatnym badanim 74kt na predem vybranych bezpecnych stano-
vistich v terénu a byl zakoncen shrnujici a reflexivni hodinou v zdzemi klasické ucebny.
V pribehu realizace byl kladen velky diiraz na samostatnost zakt, kooperaci v malych tymech
ana jejich schopnost formulovat vlastni predpoklady a navrhovat feSeni problémii pomoci
pokusii ¢i pfimého pozorovani.
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Pro ilustraci praktické napln€ programu a zptisobu transformace teoretického uciva
do pfimé zkuSenosti s redlnym svétem uvadime vybér vzorovych edukacnich aktivit napfic
jednotlivymi ro¢nimi obdobimi a ekosystémy.

2.2.1 Ekosystém pole (podzim)

Aktivity jsou zamé&feny na zkoumani vlastnosti pidy a krajiny. Zaci pracuji s formulaci pred-
pokladii a nésledné v terénu provadéji méfeni pidniho pH pomoci indikatorovych papirkii,
testuji pritomnost vapniku v ptidnim vzorku pomoci octa, sleduji schopnost vsakovani vody
v riznych typech plid, poznavaji a sbiraji zemédélské plodiny ¢i pomoci pobytovych znameni
dokazuji ptitomnost zivocicht.

2.2.2 Ekosystém les (zima):

Cinnosti jsou orientované na prakticka méfeni piimo v piirods. Zaci zjist'uji p¥iblizné stafi
lesa méfenim obvodi kment, pocitaji letokruhy na patezech, provadéji analyzu Sisek a jehlici,
vyhledéavaji pobytova znameni zvéte a urcuji stopy na snéhu ¢i blate.

2.2.3 Ekosystém louka (jaro):

Soubor aktivit pokryva entomologicky odchyt hmyzu a jeho nasledné pozorovani v kelimko-
vych lupach, mapovani druhového zastoupeni rostlin na vymezenych Etvercich, praci s mapou
a geologické Cinnosti spojené s navstévou mistniho lomu, kde zkoumaji vlastnosti horniny
melafyr.

2.2.4 Ekosystém rybnik (1éto):

Aktivity zahrnuji prizkum vodniho prosttedi, kdy Zaci provadéji odchyt a ur€ovani vodnich
bezobratlych jako indikétori Cistoty vody, mé&fi teplotni rozdily vody u hladiny a u dna, zjis-
tuji priblizny objem rybniku a sleduji vyvojova stadia obojzivelnikl na zivych pulcich.
Nedilnou soucasti a oporou pro zaky béhem realizace terénni faze vyuky byly graficky zpra-
cované materialy, které odpovidaly kognitivni tirovni déti a podnécovaly je k zapisim, skico-
vani a plnéni badatelskych ukolt. Konkrétni ukazka struktury a grafického schématu jednoho
z autorskych materiali je vyobrazena niZe.

Pracovn list 13

ckosystém o

amf rostiiny o
RYBNIK oot rocsliny —_ : Badatelské pomuicky
| Divej se kolem sebe a pozoruj rostliny, které tu rostou. Vidy

kdyz néjakou zahlédne3, podivej se na ni a zkus urit jeji ndzev

Pojmy z rametku pFifad jednotlivym tckam.
(n stlinu vybarvi. jmy 2 rdmegku prifad} vym pomac
u, ale zaznamenej si, %

e to tak, mame tady 1 zatimco sije vidél a poznal napf. podie metr,

teplomér, lupa,

meteorologové ho ohranicujl obdobim atlasy a encyklopedie, |
od do y klesté nabrouky, | 7 "1 digitalni mikroskop,
5 > " kolia 7 urovaci klice,
Fidi vesmirem. Astronomicky totiz toto obdobi zatind 1! @

kelimkova lupa, : pinzeta

akondi pipeta,

a volné Fadky napis véci, které jsou typické pro vise
zminéné obdobi.

Jak to tak bjva, tak v rybnice 2ijf riizné ryby. My tady mame pouze jeji

kostru. Tuym tkolem je ke kazdé ki t alespon dvé véci, keré se

vztahuji k pojmu. Do posledn

Ehangatim rybaik je dilesity, pratoe...

Obrazek 1 — ukdzka pracovniho reflek- Obrazek 2 — ukazka pracovniho listu Obrdzek 3 — ukdzka pracovniho listu
tivniho pracovniho listu (grafika a pro Zaka ekosystém louka (grafika a pro Zika seznameni s badatelskymi
kresba Jan Zavodny) kresba Jan Zavodny) pomiickami (grafika a kresba Jan Zd-

vodny)
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2.3 Fotografie z realizace

Obrazek 4 — Kolaz fotografii z realizace (zdroj: archiv Miluse Schejbalové, Petry Francové a Martiny Vavrové)

3 Reflexe

3.1 Reflexe pani uéitelky

Celkové pani ucitelka vyuku hodnotila velmi kladné. Ocenovala zejména riznorodost piipra-
venych aktivit, jejich mezipfedmétovou provazanost a zduraznila, ze se pro zaky v zadném
pfipadé nejednalo o pouhou rekreacni aktivitu mimo Skolu. Spole¢n& jsme vypozorovali,
ze 7aci vnimali uceni v terénu jako pfirozenou ¢innost, nikoliv jako klasickou vyuku, coz pa-
radoxné vedlo k hlub§imu osvojeni poznatkl. Pfipravené materidly a pomicky povaZovala
pani ucitelka za zcela adekvatni véku Zaki, ptficemz celkova manipulace s nastroji 1 ptirodni-
nami plné¢ odpovidala jemné motorice i kognitivni Grovni ¢tvrt’aka.

Jako zé4sadni pfinos bylo ve shod¢ s pani ucitelkou oznaceno zafazeni shrnujicich ho-
din v klasické tfid¢. Prestoze reflexe probihala vZdy bezprostfedné v terénu, Zaci byvali ¢asto
rozptyleni okolnimi podnéty nebo klimatickymi podminkami. V klidném prostfedi tiidy
se vSak dokézali opét pln¢ koncentrovat, coz umoznilo prohloubeni védomosti, uceleni uciva
a logickou obsahovou navaznost, na kterou pak pani ucitelka dale navazovala v béznych ho-
dinach ptirodovédy. Velmi piinosné bylo také propojeni teorie s praxi napii¢ predmeéty a pra-
ce s formulaci predpokladii. Zaci sice s formulaci predpokladi zpodatku bojovali, ale pravé
tato ¢innost je podle jejiho ndzoru posouvala v rozvoji logického mysleni nejdale.

Na zavér pani ucitelka vyjadfila své shrnujici stanovisko: ,,Vyuka v ptirod¢ je velmi
cennd, dochazi k vétsimu upeviiovani védomosti a znalosti prostiednictvim prozitku. Vyuka
zarovenl podporovala tymovou spolupraci a inkluzi vSech déti, v€etné zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami (napt. s Aspergerovym syndromem ¢i ADHD).“ Z tohoto hodnoceni
jasn¢ vyplyva, ze cely projekt byl pro tiidu smysluplny a pfinesl mnoho benefiti v oblasti
vzdélavaci i1 socidlni. Organizace vyuky, plynulost, bezpecnost a ptedchozi didakticky pra-
zkum lokalit autorem byly rovnéz hodnoceny s maximalni spokojenosti.
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3.2 Zavérecna sebereflexe autora

Ohlédnuti zpét a sebereflexe predstavuji zdsadni soucast celého procesu, pri¢emz nad dosaze-
nym pokrokem i celkovym pldnovéanim pocituji upfimnou hrdost. Sdm na sob¢ pozoruji, jak
velky kus cesty jsem od prvni realizace v fijnu 2024 usel a jak moc jsem na svych pedagogic-
kych dovednostech zapracoval. Pocatecni obavy a pfirozena nejistota ohledné reakce zaku ¢i
primétenosti ukolt s kazdou dalsi badatelskou lekcei v terénu ustoupily profesnimu klidu. Pra-
ce s tifidou pro me byla vyzvou, ale zarovein mé naplnovalo pozorovat, jak zaci rostou spolec-
né se mnou a ¢innosti, které¢ jim na podzim Cinily potize (naptiklad ¢teni v map¢), zvladali
v ¢ervnu s mnohem vétsi jistotou.

Klicovym a naro¢nym aspektem se pro mé stala prace s ¢asem a odhad pracovniho
tempa zak. Musel jsem se naucit operativné piehodnocovat plan, jasné si stanovit priority
v terénu na ukor méné dilezitych ¢innosti a pruzné reagovat v momentech, kdy se zaci do
nckteré aktivity ponofili s velkym zépalem.

Ptiprava na terénni vyucovani a osobni pfedbézny prizkum lokalit byly podstatn¢ na-
ro¢néjsi nez beézna piiprava na hodinu ve Skole, avSak diky tomu jsem zacal své zndmé okoli
vnimat Uplné jinyma o¢ima a zaznamenal jsem v tomto sméru zna¢ny osobni posun. Za nej-
cennéjS$i momenty své prace povazuji tzv. ,,aha-momenty,” kdy bylo na détech vidét, Ze po-
chopily princip fungovani urcitého ptirodniho procesu.

Rozhodnuti realizovat projekt ve dvou cyklech se ukéazalo jako jednoznacné spravné,
nebot’ mi umoznilo eliminovat piedchozi chyby a citit se v terénu mnohem jistéj$i. Druha
realizace vSak zaroven odhalila praktickd Uskali spojend s neptizni pocasi, v jehoz disledku
doslo k rozmoceni papirovych pracovnich listd. Pro budouci praxi se proto jevi jako nezbytné
vyuzit pevné uzaviratelné desky a v ptipad€ desté povétit zapisem jednoho cClena, coZ potvr-
zuje, ze technickd odolnost pomiicek je pro dosazeni vzdé€lavacich vystupt stejné dilezita
jako samotna napln aktivit. Zpracovani této diplomové prace a realizace celého integrovaného
tematického vyucovani mé profesné i lidsky posunuly o velky kus dopiedu a v praxi potvrdi-
ly, Ze prozitek a osobni zkuSenost jsou pro trvalé zapamatovani si u¢iva nenahraditelné.

4 Zavér

Ptedlozeny koncept celoroc¢ni terénni vyuky plné€ koresponduje s rdimcem i sméfovanim revi-
dovaného kurikula (RVP ZV 2025), které akcentuje kompetencni pojeti, badatelsky oriento-
vané uceni, mistn¢ zakotvené pfistupy a rozvoj environmentalni gramotnosti. Oproti tradi¢ni
frontalni vyuce predstavuje navrzeny program inovaci smérem k aktivnimu uceni, spolupraci
a smysluplnému propojovéani u¢iva napfi¢ tematickymi okruhy oblasti Clovek a jeho svet.
Terénni vyuka stavi zaky do autentickych situaci, transformuje ucivo ze statického obrazku do
piimé zkuSenosti s redlnym svétem a smétuje k plnému rozvoji klicovych kompetenci zak.

Hlavni cil prace, vytvotfeni a ovéfeni namétu terénni vyuky k tématu vybranych eko-
systémt v rtiznych rocnich obdobich, byl naplnén. Ptipraveny uceleny metodicky soubor ob-
sahujici ucitelskou pfirucku s cca 60 aktivitami, pracovni listy a podplirné materialy pokryva
Ctyti bézné ekosystémy ceské krajiny v sezonnich proménach. V ramci praktické realizace se
potvrdilo, Ze navrzené aktivity jsou srozumitelné, bezpené proveditelné a motivacni. Napl-
nén byl rovnéz sekundarni cil zaméfeny na rozvoj afektivni slozky. Pedagogické pozorovani
a analyza zédkovskych reflexi ukazuji, ze pfimy kontakt s pfirodou podnécoval spontanni otaz-
ky, pfinesl piesné€jsi jazyk pii popisu jevil a vedl k aktivnimu zapojeni vSech zakl vcetné déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Osobni sebereflektivni bilance autora ukazuje profesni posun v planovani, fizeni sku-
piny a pruzném rozhodovéni v terénu. Postupné zptestiovani metodickych krokt na zaklade¢
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zkusenosti z praxe ukazalo, ze opora v dobfe pifipravenych materialech uvoliuje prostor pro
badatelsky dialog se zéky.

Realizace vSak zaroven odhalila limity, které je tieba v praxi zohlednit. Jedna se o vy-
sokou organizac¢ni a ¢asovou naro¢nost (doprava, dozor, koordinace), silnou zavislost na po-
Casi vyzadujici operativni scénafe, nutnost dbat na bezpecnost zakii a v neposledni fad¢ je
tieba 1 znalost a odbornost pedagoga, ktery musi pruzné reagovat na necekané situace a dota-
zy.

Ptiroda Broumovska se v tomto kontextu neukazala jen jako kulisa, ale jako rovno-
cenny partner v edukacnim procesu. Vytvoiena metodika a doprovodné materialy jsou oka-
mzité¢ pouzitelné v pedagogické praxi a nabizeji univerzdlni didakticky rdmec, ktery lze
s drobnymi Gpravami snadno pienaset i do jinych regionii v ramci Ceské republiky.

V dobé, kdy soucasné zékladni skoly intenzivné hledaji smysluplné zplisoby, jak posi-
lit aktivni u€eni venku a efektivné propojovat teoretické ucivo s redlnym zivotem, se tento
koncept terénni vyuky jevi jako vysoce ucinny pfistup, ktery dlouhodobé formuje zaky i uci-
tele.
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